PRIMARIAPP RECURSOS PARA ATENCION PRIMARIA

Hoja de exploracion ITB

Presiones braquiales y de ambos tobillos con observaciones de la exploracion.
Profesionales - Valoracién y seguimiento - Imprimible A4

Uso de esta hoja

Registra la fecha, las unidades y el contexto. Para comparar resultados, utiliza el mismo
procedimiento y documenta los cambios.

Consulta las instrucciones completas en la herramienta vinculada antes de realizar la medicién.

Fuentes y version

Sergas - Guia practica de Ulceras de la extremidad inferior
2024
https://extranet.sergas.es/catpb/Publicaciones/DetallePublicacion.aspx?IDCatalogo=3253&ldPaxina=40008&ldioma=es

American Heart Association - How is PAD diagnosed?
Revision de abril de 2026
https://www.heart.org/en/health-topics/peripheral-artery-disease/diagnosing-pad

Fuentes consultadas el 06/09/2026. Material propio de PrimariApp basado en las fuentes indicadas. No es una
publicacién oficial ni un nuevo instrumento validado. Utiliza las recomendaciones del equipo que te atiende.
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PRIMARIAPP RECURSOS PARA ATENCION PRIMARIA

Hoja de exploracion ITB

Hoja de exploracién ITB

Anota la identificacién solo en tu copia y consérvala de forma segura.

Referencia: Fecha:

Fecha / lado Presion braquial Pedia / tibial posterior

Observaciones / préximo paso:

primariapp.es - Edicién 1.0 - Septiembre 2026

ITB / observaciones



